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À vous de jouer !
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Dès son plus jeune âge, l’enfant joue. Le jeu fait 
partie intégrante de son développement moteur 
et psychologique. En effet, le tout-petit a besoin 

de jouer pour perfectionner son apprentissage moteur, 
sa préhension, son adresse physique. Il se construit au 
travers des possibilités d’imitation, d’imagination et de 
simulation de situations nouvelles. Le jeu lui permet 
également de réguler ses relations avec le monde qui 
l’entoure, grace à des scenarii inventés. Par ailleurs, 
nombre d’apprentissages psychomoteurs passent par le 
jouet. Par exemple, chaque fois que bébé jette son jouet 
à l’autre bout de la pièce, il cherche à se rassurer sur la 
permanence de l’objet. Maman rapporte l’objet et lui 
montre ainsi que quelque chose qu’il ne voit plus existe 
encore et revient. C’est ainsi, entre autres, que l’enfant 
apprend à supporter les moments où sa mère est hors de 
sa vue. Les jouets évolus avec les besoins de l’enfant, en 
fonction des âges. Ainsi, l’apprentissage par le jeu permet 
à l’enfant d’appréhender la contrainte, de comprendre 
que la vie en société comporte des règles et il le prépare  
à l’entrée dans le monde scolaire. Le jeu est également un 
moment privilégié d’échange avec la famille.
Les parents, soucieux d’offrir à leurs enfants des stimuli 
de plus en plus riches et diversifiés, confondent parfois 
qualité, quantité et surconsommation. Nul besoin 
de collectionner les jouets pour permettre à l’enfant 
d’accroître sa créativité. En revanche, si l’abondance de 
jouets n’est pas forcément néfaste au développement 
de l’enfant, elle a des conséquences importantes sur 
l’environnement.

230 millions de jouets 

C’est le nombre de jouets achetés en France chaque année. 
60 % de ces objets sont jetés dans l’année qui suit leur 
acquisition. 90 % de ces jouets sont conçus en plastique 
ou en matières synthétiques non biodégradables. Ce 
sont des milliers de tonnes de déchets non valorisés qui 
viennent aggraver un bilan écologique déjà lourd. Le bilan 
carbone lié au transport s’ajoute à cette pollution puisque 
plus de 70 % des jouets vendus en France proviennent de 
Chine. Lors du salon du jouet de 2009, le jouet écolo a fait 
sont apparition. Environ 10 % des ventes réalisées durant 
cette manifestation ont concerné des jouets écoconcus : 
un premier pas notable !

Des solutions 

Il existe beaucoup de possibilités pour donner une 
seconde vie aux jouets. Tout d’abord, le don de jouets 
anciens devient de plus en plus fréquent. De nombreuses 
associations récupèrent les vieux jouets pour les distribuer 
à des enfants moins chanceux. Les ventes de jouets 
d’occasion deviennent monnaie courante sur les sites 
de vente directe en ligne entre particuliers. Cela permet 
d’allonger la durée de vie d’un jouet et donc de limiter la 
surconsommation. Le recyclage des jouets est également 
un moyen d’action pour la réinsertion et l’emploi des 
personnes. Nous avons rencontré l’association Remise en 
Jeux qui nous explique comment le jouet pourrait devenir 
vecteur d’humanisme (lire ci-dessous)

Changer de mode de consommation : la location

Acheter puis jeter. N’y a-t-il pas d’autres solutions ? 
Aujourd’hui, nous louons nos voitures, nos outils de 
bricolage, parfois même nos tableaux... et pourquoi pas les 
jouets de nos enfants ? Ces derniers s’intéressent rarement 
très longtemps au même jouet. Ils grandissent vite et les 
jouets sont vite abandonnés pour d’autres, plus adaptés. 
Alors, pourquoi acheter des jouets qui n’amuseront votre 
enfant que quelques semaines ou quelques mois ? Une 
famille française dépense en moyenne 230 € par an et par 
enfant en achat de jouets (dont plus de 40 % au moment 
de Noël). Grâce à la location de jouets, il est même 
possible de concilier économies et écologie !

Christophe Augier, jeune créateur d’entreprise 
aixois, propose un service de location de jouets. 
Ce jeune papa de deux enfants, dépassé par la 

quantité de jouets et préoccupé par l’environnement, 
cherchait une solution pour limiter le gâchis. À partir de 
l’observation d’un service américain de location de jouets 
par internet, il imagine le site monjoujou.com.
Après une année d’étude de projet, le site voit le jour en 
janvier 2010. Aujourd’hui pourvu de plus de 150 références 
de jouets, ce service vous permet de louer des jouets à 
vos enfants et de les échanger régulièrement. De plus, le 
principe de forfait à tarifs fixes tout compris vous aide à 
contrôler votre budget précisement. 
Christophe a choisi de privilégier les jouets écoconçus. 
Son site propose donc à la location des jouets de bois 

fabriqués en Europe. La qualité de ces jouets assure la 
satisfaction des enfants et des parents. 

Le concept

Une fois identifié sur le site, il vous suffit de choisir le forfait 
qui vous convient. Les jouets seront livrés à votre domicile, 
accompagnés de la boîte préaffranchie pour le retour. Si 
l’enfant souhaite conserver un des jouets, aucun souci, 
vous pouvez remplacer tous les mois tout ou partie des 
jouets loués. Il est même possible d’acheter un jouet dont 
votre enfant ne peut plus se passer ! Ce concept est idéal 
pour les grands-parents qui gardent des enfants pendant 
les vacances et ne souhaitent pas dépenser de l’argent 
pour une durée limitée et accumuler des objets. En outre, 

Dès que les jouets ne sont plus en état d’être loués, 
Christophe en fait don aux Blouses roses, une association 
qui œuvre auprès des enfants malades.

Monjoujou.com : louer vos jouets

L’insertion professionnelle : jouez le jeu !

Remise en jeux est une toute jeune association du 
pays d’Aix, tournée vers de fortes valeurs huma-
nistes. Cet atelier d’insertion professionnelle allie le 

retour à l’emploi et l’écocitoyenneté, avec brio. 

L’accompagnement socioprofessionnel

Cet organisme d’utilité sociale, agréé par l’État et soutenu 
par la DDTEFP, la Communauté du Pays d’Aix, le Conseil 
général 13 et le Conseil régional Provence-Alpes-Côte-
d’Azur a pour objectifs : 
- de permettre à des personnes temporairement exclues 
du monde professionnel de se remobiliser dans le cadre 
d’un projet concret et suivi ;
- d’accompagner les personnes dans leur parcours indivi-
duel, afin les aider à retrouver une situation stable ;
- d’accueillir les personnes dans un cadre social adapté, 
éducatif et structuré.

Remise en « je »

Les salariés de l’association bénéfiecient d’un accom-
pagnement personnalisé, tout au long des mois qu’ils  
passent au sein de l’atelier Remise en jeux. Le but est 
de les reconduire sereinement vers la qualification pro- 
fessionnelle et le retour à l’emploi. Trois salariés à plein 
temps organise l’atelier et participe à la formation des  

bénéficiaires : menuiserie, électronique, création de jouets 
en bois...

Collecte et valorisation des jouets 

La démarche de l’association s’appuie sur la valorisation 
des jouets. En effet, énormément de jouets sont jetés 
chaque année. Au-delà de la pollution que génère cette 
grande quantité de déchets, les jouets sont parfois en  
excellent état et peuvent tout à fait faire le bonheur de 
beaucoup d’enfants dont les familles n’ont pas les moyens 
d’en acquérir de nouveaux. Par ailleurs, le travail de remise 
à neuf des jeux est un outil intéressant pour supporter la  
démarche d’insertion visée ici. 
Les jouets sont récupérés dans des écoles ou sur des 
points de collecte. Ils sont ensuite nettoyés, désinfec-
tés, réparés selon les normes en vigueur, puis vendus à 
prix modique ou donnés à des associations caritatives au  
bénéfice de familles dans le besoin. Lorsque les jouets 
sont irréparables, ils sont démantelés puis utilisés en 
pièces détachées ou encore recyclés.

Échanges et partages

La boutique solidaire, située à côté du lieu de transforma-
tion des jouets, permet aux membres de l’association de 
rencontrer les visiteurs et de partager leurs réalisations. 

Atelier Remise en jeux
Zone d’activités, route de Berre, 13100 Eguilles
Tél. : 04 42 65 86 62 g
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